
SPORT AN DER KANT-BERUFSKOLLEG

Tag der offenen Tür 
17.02.2024 
11.00 – 15.00



FOS - FACHOBERSCHULE
- wöchentlich zwei Stunden Sport im zweiten Schuljahr 
- verschiedene Themen wie Ausdauer, Fitness, Basketball oder auch Parkour 

sind Lerninhalte



EINDRÜCKE ☺
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ONLINE SPORTUNTERRICHT
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PE – ERZIEHERAUSBILDUNG
- in dem zweiten Studienjahr wird im Rahmen der Ausbildung das Fach Sport 

wöchentlich zwei Stunden unterrichtet 
- durch die Kooperation mit dem Landessportbund NRW wird den Studierenden 

während des zweiten Ausbildungsjahres die Übungsleiter C Lizenz für Kinder 
und Jugendliche ermöglicht 

-  Erwerb der Übungsleiter C Lizenz 



PE – ERZIEHERAUSBILDUNG
ÜL C Lizenz 
- Basismodul 30 Lerneinheiten



PE – ERZIEHERAUSBILDUNG
ÜL C Lizenz 
- Aufbaumodul 90 Lerneinheiten



ÜL – C LIZENZ KINDER UND JUGENDLICHE
Du lernst:  
• Sportangebote für Kinder und Jugendliche zu planen, anzuleiten und zu reflektieren 
• Motorische Grundeigenschaften und Entwicklungen von Kindern und Jugendlichen zu fördern 
• Vermittlungsmethoden und den Aufbau von Praxisstunden 
• Grundlegende Aspekte der Sicherheit, der Aufsichtspflicht und der Ersten-Hilfe 

Deine Vorteile:   
• Du vertiefst dein Können im Anleiten von Gruppen 
• Du schaffst die Basis für weitere Qualifizierungen 
• Du sammelst Erfahrungen und profitierst in deiner persönliche Entwicklung 
• Sprich mit deinem Verein. Dieser unterstützt dich und übernimmt häufig die Ausbildungskosten.



ÜL – C LIZENZ KINDER UND JUGENDLICHE
Was bringt mir der Schein??? 

• eine Befähigung für die Anleitung und Durchführung von Bewegungsprojekten 
in Einrichtungen 

• bei gewissen Einrichtungen wird es sogar verlangt (z.B. anerkannte 
Bewegungskindergärten)



EXKURSIONEN
BERLIN – Kanufahrt
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EXKURSIONEN
BERLIN – Schnitzeljagd



EXKURSIONEN
ESSEN – Klettern
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EXKURSIONEN
ESSEN – Klettern



WALTER SCHÄDLICH HALLE


