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Folgende Unterlagen sind dabei einzureichen:
• ausgedrucktes Anmeldeformular 

(Download über die Internetseite!)
• tabellarischer Lebenslauf
• beglaubigte Kopie des letzten Schulzeugnisses
• Praktikumsvertrag

Förderung
• gemäß Bundesausbildungsförderungsgesetz 

(BAföG) möglich
• Stipendien für besonders leistungsstarke  

Schülerinnen und Schüler

Beratungsgespräche und Anmeldungen ab sofort

Anmeldung • Unterlagen
Fächerübersicht
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FOS 11

Schriftliche 
Prüfungen in

FOS 12

 • Erziehungswissenschaften
• Gesundheitswissenschaften
• Deutsch/Kommunikation
• Religionslehre /Praktische Philosophie
• Englisch
• Mathematik
• Politik/Gesellschaftslehre

• Erziehungswissenschaften/
   Gesundheitswissenschaften
• Deutsch/Kommunikation
• Englisch
• Mathematik

• Erziehungswissenschaften
• Gesundheitswissenschaften
• Deutsch/Kommunikation
• Religionslehre /Praktische Philosophie
• Englisch
• Mathematik
• Politik/Gesellschaftslehre
• Informatik
• Wirtschaftslehre
• Biologie
• Sport/Gesundheitsförderung



Organisation • Unterricht

Abschluss • Qualifikation

Profil

Bildungsziel

• Vermittlung erweiterter beruflicher Kenntnisse sowie 
der Studienqualifikation für eine Fachhochschule

• berufsfeldbezogene Ausrichtung des Unterrichts 
sowie Empfehlung von Praktikumseinrichtungen

• Entwicklung umfassender Handlungsfähigkeit  
(Fachkompetenz, Methodenkompetenz,  
Personalkompetenz, Sozialkompetenz)

• Beratung über die Schullaufbahn und zur  
Berufs- und Studienwahl

• Möglichkeit zur Wahl einer 2. Fremdsprache
• Projektarbeiten
• obligatorische Studienfahrt in der Klasse FOS 12
• Verbindung von Allgemein- und Berufsbildung
• Mentorensystem
• Stipendien für besonders leistungsstarke  

Schülerinnen und Schüler
• Klassen bis max. 24 SchülerInnen
• Mediothek
• Barrierefreie Schule

Die Fachoberschule für Gesundheit und Soziales  
vermittelt eine vertiefende Allgemeinbildung und  
berufliche Kenntnisse in den fachlichen Schwerpunkten  
(Sozialwesen oder Gesundheitswesen) in Verbindung mit 
der Fachhochschulreife, die in einer staatlichen Prüfung 
erworben wird.
• qualifiziert für Studium und Beruf
• ermöglicht den Zugang zu allen Studiengängen an 

Fachhochschulen
• mögliche Berufsausbildungen: Sozialarbeit, 

Sozialpädagogik, Erzieher/-in,  
Heilerziehungspfleger/-in, (Kinder-)  
Krankenschwester/-pfleger, Hebamme, 
Logopäde/-in, Physiotherapeut/-in, 
Ergotherapeut/-in, Altenpfleger/-in, etc.

• mögliche Studienfachrichtungen: Soziale Arbeit/
Sozialpädagogik, Heilpädagogik, Pflegepädagogik, 
Beratung im Gesundheits-, Sozial- und  
Bildungswesen, Gesundheitswissenschaften. Auch 
alle anderen Studiengänge möglich.

• Mittlerer Schulabschluss – Fachoberschulreife

• Nachweis eines einjährigen Praktikumsvertrages in 
der gewählten Fachrichtung in einer anerkannten 
Praktikumseinrichtung

• Als geeignete Praktikumsstellen gelten u.a:

 •  Kindertageseinrichtungen

 •  Jugendzentren

 •  Häuser der Offenen Tür

 •  Krankenhäuser

 •  Altenpflegeeinrichtungen

 • Tageseinrichtungen für Menschen mit 
     Behinderung

• Nicht geeignet sind: Essen auf Rädern, ambulante 
Rehabilitationszentren, Krankentransportunternehmen, 
Labore

Eingangs-
voraussetzungen

Die Ausbildung in der Klasse FOS 11 umfasst während der 
Unterrichtszeit an 3,5 Tagen ein fachbezogenes Prakti-
kum und an 1,5 Wochentagen 12 Stunden Unterricht.
Die Ausbildung in der Klasse FOS 12 erfolgt in Vollzeitform 
und kann an fünf Wochentagen max. 34 Stunden Unter-
richt umfassen.
Für den Eintritt in die Klasse FOS 12 ist die Versetzung 
erforderlich sowie das ordnungsgemäß durchgeführte, 
durch die Einrichtung bescheinigte und durch die Schule 
anerkannte FOS 11-Praktikum.

Der Bildungsgang der Fachoberschule schließt mit der 
staatlichen Fachhochschulreifeprüfung ab, die aus einer 
schriftlichen Prüfung und ggf. einer mündlichen Prüfung 
besteht.
Die schriftliche Prüfung erfolgt in den Fächern  
Erziehungswissenschaften bzw. Gesundheitswissen-
schaften, Mathematik, Englisch und Deutsch/Kommu-
nikation über je 180 Min. je Fach. Bei Bestehen der Prüfung 
wird die bundesweite Fachhochschulreife (FHR) erwor-
ben. Sie berechtigt zum Beginn einer Berufsausbildung 
und zur Aufnahme eines Studiums an Fach-/Hochschulen 
in allen Ländern der Bundesrepublik Deutschland.


